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| SKYRIUS
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1. Gydomojo masazo specialistas. Pareigybés grupé — 325 - Kiti jaunesnieji sveikatos specialistai.

Pareigybés lygis — A2.

3. Pareigybés paskirtis — uztikrinti mechaninio ir refleksinio poveikio Zzmogaus organizmui
priemoniy taikyma paslaugy gavéjams, nustatant jy poreikius.

4. Gydomojo masazo specialistas (teikiantis paslaugas institucijoje) (toliau — gydomojo masazo
specialistas) yra pavaldus - padalinio vadovui socialinéms paslaugoms institucijoje.

N

Il SKYRIUS

SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

5. Darbuotojas, einantis Sias pareigas, turi atitikti Siuos specialius reikalavimus:

5.1. turéti ne Zemesnj kaip aukstaji universitetinj iSsilavinima su bakalauro kvalifikaciniu laipsniu
ar jam prilygintu iSsilavinimu arba aukstaj; koleginj iSsilavinima su profesinio bakalauro
kvalifikaciniu laipsniu ar jam prilygintu i$silavinimu ir turi bati jgijes gydomojo masazo
specialisto profesing kvalifikacijg bei nuo 2023 m. sausio 1 d. - teisés akty nustatyta tvarka
1Sduotg galiojancig asmens sveikatos prieziiiros praktikos licencija.

6. Gydomojo masazo specialisto profesing kvalifikacija jgijusiais laikomi asmenys, atitinkantys

siuos reikalavimus:

6.1. prad¢je studijas Soviety Sgjungoje aukstesniosiose ar profesinése medicinos mokyklose iki
1990 m. kovo 11 d. ir:

6.1.1. turintys Soviety Sajungos diplomus ar pazyméjimus, patvirtinanius suteikta masazuotojo
(masazisto) ar masazo medicinos sesers kvalifikacija, ir turintys ne maZesn¢ kaip trejy mety
masazuotojo teisétg darbo patirtj Lietuvos Respublikoje; arba

6.1.2. turintys Soviety Sgjungos diplomus ar pazyméjimus, patvirtinancius suteikta medicinos
sesers, vaiky jstaigy medicinos sesers, medicinos felcerio, fel€erio, medicinos felcerio krasSto
apsaugai, medicinos fel¢erio mokykloms, medicinos fel¢erio Svietimo jstaigoms, sanitarijos
felCerio, felCerio laboranto, medicininés diagnostikos laboranto, gydytojo odontologo
pad¢jéjo, kineziterapeuto padéjéjo, ergoterapeuto padejejo, akuserio kvalifikacija, ir turintys:



6.1.2.1.

6.1.2.2.

6.2.

6.2.1.

6.2.2.

6.3.

6.3.1.
6.3.2.

6.4.

6.5.

pazymeéjimus, patvirtinancius, kad iki 1990 m. kovo 11 d. baigta masazo specializacijos,
kvalifikacijos ar neformaliojo mokymo programa, ir ne mazesn¢ kaip trejy mety teiséta
masazuotojo darbo patirtj Lietuvos Respublikoje; arba

Lietuvos Respublikos Svietimo jstaigos, turincios teis¢ vykdyti masazo pagrindy mokymo
programa, iki 2020 m. rugséjo 1 d. iSduotg specializacijos, kvalifikacijos ar neformaliojo
mokymo programos baigimo pazymejima, patvirtinant], kad baigta ne trumpesné kaip 140
val. trukmés masazo pagrindy mokymo programa;

turintys Raudonojo Kryziaus ar Raudonojo Pusménulio draugijos iSduotus medicinos sesery
kursy baigimo pazyméjimus ar kitus dokumentus, patvirtinancius suteikta medicinos sesers
kvalifikacija, ir turintys:

pazyméjimus, patvirtinancius, kad iki 1990 m. kovo 11 d. baigta masazo specializacijos,
kvalifikacijos ar neformaliojo mokymo programa, ir turintys ne mazesn¢ kaip trejy mety
teiséta masazuotojo darbo patirtj Lietuvos Respublikoje; arba

Lietuvos Respublikos Svietimo jstaigos, turinCios iki 2020 m. rugséjo 1 d. teis¢ vykdyti
masazo pagrindy mokymo programa, iSduotg specializacijos, kvalifikacijos ar neformaliojo
mokymo programos baigimo pazyméjima, patvirtinantj, kad baigta ne trumpesné kaip 140
val. trukmés masazo pagrindy mokymo programa;

turintys Lietuvos auksStesniyjy medicinos mokykly iSduotus aukstesniojo mokslo baigimo
diplomus, patvirtinancius:

masazuotojo (masazisto) kvalifikacijg; arba

medicinos sesers, medicinos sesers kosmetikés, vaiky jstaigy medicinos sesers, medicinos
sesers vaiky jstaigoms, bendrosios praktikos slaugytojo, slaugytojo, bendruomenés
slaugytojo, medicinos brolio, medicinos felCerio, felcerio, medicinos fel¢erio kraSto apsaugai,
medicinos fel¢erio mokykloms, medicinos fel€erio Svietimo jstaigoms, sanitarijos felCerio,
felcerio laboranto, higienos felCerio, higienisto, medicininés diagnostikos laboranto,
laboratorinés diagnostikos specialisto, gydytojo odontologo padéjéjo, kineziterapeuto
padéjejo, ergoterapeuto padejejo, akuSerio kvalifikacijg ir turintys Lietuvos Respublikos
Svietimo jstaigos, turincios teis¢ vykdyti masazo pagrindy mokymo programa, iki 2020 m.
rugséjo 1 d. iSduota specializacijos, kvalifikacijos ar neformaliojo mokymo programos
baigimo paZyméjimga, patvirtinant], kad baigta ne trumpesné kaip 140 val. trukmés masazo
pagrindy mokymo programa;

turintys Lietuvos aukstyjy mokykly isduotus diplomus, patvirtinancius, kad baigta medicinos,
odontologijos, odontologinés prieZiliros, reabilitacijos, Kkineziterapijos, ergoterapijos,
bendrosios praktikos slaugos, slaugos, akuserijos, groZio terapijos, kosmetologijos, higieninés
ir dekoratyvinés kosmetologijos, taikomosios fizinés veiklos, kiino kultiiros studijy programa,
ir turintys Lietuvos Respublikos Svietimo jstaigos, turincios teis¢ vykdyti masazo pagrindy
mokymo programa, iki 2020 m. rugséjo 1 d. iSduotg specializacijos, kvalifikacijos ar
neformaliojo mokymo programos baigimo pazyméjima, patvirtinant], kad baigta ne
trumpesné kaip 140 val. trukmés masazo pagrindy mokymo programa;

tur¢je Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos iki 2007 m. vasario 10 d. i§duota
licencijg verstis priva¢ia masazuotojo veikla.

7. Gydomojo masazo specialistas turi:

7.1.

7.2.
7.3.

gerai mokeéti lietuviy kalba, jos mokéjimo lygis turi atitikti teisé€s aktais nustatyty valstybinés
kalbos mokéjimo kategorijy reikalavimus;

zinoti dokumenty rengimo taisykliy reikalavimus ir gebéti juos taikyti praktikoje;

moketi dirbti MS Word, MS Excel, MS Outlook Express, Internet Explorer programomis;



7.4.
7.5.

7.6.

4

gebéti vykdyti gydomojo masazo specialisto pareigybés apraSyme nustatytas funkcijas;
turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 , D¢l Specialisto spaudo numerio suteikimo ir
panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka,

buti susipazings su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Dél Lietuvos
medicinos normos MN 165:2021 ,,Gydomojo masazo specialistas* patvirtinimo*, kitais teisés
aktais, reglamentuojanciais $ios srities specialisto darbg.

5 I SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

8. Sias pareigas einantis darbuotojas vykdo Sias funkcijas:

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.

8.5.
8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

8.10.
8.11.
8.12.
8.13.
8.14.

8.15.

8.16.
8.17.

8.18.

8.19.

8.20.

8.21.

Nustato masazo paslaugos poreikj, renka informacijg apie asmens sveikatos biikle, kiek tai
reikalinga atliekant darbo funkcijas;

sudaro ir su tiesioginiu vadovu suderina paslaugy gavéjy masazo uzsiémimy tvarkarastj;
zymi kasdieninius masazo veiksmus individualiame masazo veiklos apraSyme;

zymi patikslinimus dél masazo paslaugos teikimo ar sustabdymo, kasmet vertina poky¢ius po
masazo paslaugos teikimo individualiame socialinés globos plane (ISGP);

rengia masazo paslaugos ataskaitas;

organizuoja masazui naudojamy priemoniy (masazo stalo, specialiy masazo kédziy ar kity
priemoniy patikrg, prieziiirg);

pagal poreikj ir paslaugy gavéjy sveikatos bukle veda paslaugy gavéjams institucijoje
manksta, treniruotes, kitus fizinius uzsiémimus;

savarankiSkai atlicka pacientams masazg, atsizvelgdamas | masazo atlikimo buda,
lokalizacija;

uztikrina teikiamy paslaugy kokybe ir sauguma;

paaiSkina masazo poveikj;

pasirenka masaZo proceduros atlikimo trukme;

atpazjsta gyvybei pavojingas biikles, jas jvertina ir tinkamai reaguoja;

teikia pirmaja medicinos pagalba;

teikia informacija pacientams sveikatos iSsaugojimo bei stiprinimo klausimais ir uztikrina §ios
informacijos sklaidg jstaigos bendruomenei;

nepriskirtais jo kompetencijai atvejais rekomenduoja pacientui kreiptis j atitinkamos srities
asmens sveikatos prieziiiros specialistg

Istaigoje esancius pacientus procediiroms atsiveda ir iSveda pries tai suderinus su darbuotojais;
po kiekvienos procediiros dezinfekuoja naudotas priemones (kédg, stalg ar kitas) pagal teisés
akty nustatytus reikalavimus;

dirba bendradarbiaujant su jstaigos bendruomene, kitais sveikatos prieziiiros specialistais;
tvarko atitinkama jstaigos dokumentacija, masazo procediiry atlikimo Zurnalus, kuriuose Zymi
atliktas procediras; tvarko gydomojo masazo specialisto praktikos dokumentus Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

taiko tik mokslo ir praktikos jrodymais pagrjstus, saugius gydomojo masazo metodus ir
procediras;

naudoja tik teisés akty, reguliuojan¢iy medicinos priemoniy naudojimg, reikalavimus
atitinkan¢ias medicinos priemones, iSskyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis.



8.22.

8.23.

8.24.

8.25.
8.26.

8.27.

8.28.

Uztikrina, kad medicinos priemonés biity naudojamos teisés akty, reguliuojanciy medicinos
priemoniy naudojimg, nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos priemone
pateikiama informacija;

propaguoja sveikg gyvenseng, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

laikosi asmens sveikatos prieziliros specialisto profesinés etikos principy, gerbia pacienty
teises ir jy nepazeidzia, saugo profesing paslaptj ir visg informacijg apie pacientg laiko
konfidencialia; uztikrina, kad kitiems asmenims §i informacija bty atskleista tik Europos
Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojanciy asmens duomeny sauga,
nustatytais pagrindais ir tvarka;

tobulina profesing kvalifikacija Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka;

laikosi gydomojo masazo specialisto praktika reguliuojanciy teisés akty;

turi zinoti ir laikytis teisés aktuose nustatyty kompetencijos reikalavimy S$ios srities
specialistui.

be Siame apraSyme iSvardinty funkcijy, vykdo Kitus tiesioginio vadovo pavedimus,
nurodymus ir uzduotis, kurios formuluojamos uztikrinant jstaigos ir priskirty sriciy vykdomas
funkecijas, taip pat kitus auks¢iau neiSvardintus darbus, tac¢iau susijusius su pagrindiniu pareigy
tikslu bei auks¢iau paminétomis darbo uzduotimis;

be Siame pareigybés apraSyme tiesiogiai iSvardyty pareigy, darbuotojas privalo laiku ir
tinkamai vykdyti kitas jstaigos vidaus teisés aktuose, darbo teisés normose nustatytas
bendrasias pareigas.

IV SKYRIUS
ATSAKOMYBE

9. Sias pareigas vykdantis darbuotojas atsako uz:

9.1

9.2.
9.3.
9.4.
9.5.
9.6.

teises akty, reguliuojanciy darbo santykius, taikyma bei vykdyma atliekant savo darbines
funkcijas;

Sio apraSymo nuostaty savalaikj ir kokybiska vykdyma;

materialiai atsako uz patikétg jstaigos turta;

konfidencialios informacijos i§saugojima ir neplatinima;

asmens duomeny apsauga;

uz netinkamg savo pareigy vykdyma darbuotojas atsako teisé€s akty nustatyta tvarka.




